
 «Изготовление адвент-календаря  

«В ожидании Нового года» 

 

 

Задолго до 31 декабря в каждой семье, где есть дети, 

неизменно звучат одни и те же вопросы: «А когда Новый 

год? Скоро?», «А сколько осталось?». Чтобы скрасить 

ребенку ожидание и наглядно показать, сколько же дней 

осталось до Нового года, можно сделать адвент-календарь. 



Адвент-календарь - пожалуй, один из самых удачных 

способов раскрасить ожидание праздника ощущением 

радости и волшебства. Слово «адвент» не совсем понятное: 

более подходящее название - «календарь ожидания». 

Что же это такое? 

Придумали календарь не так давно, в конце 19-го века, в 

Германии. Фрау Лэнг просто замучил ее сын Герхард, 

который спрашивал маму каждый день, когда же наступит 

Рождество! Она не выдержала и сделала ему из картона  

календарь с окошечками – по количеству дней перед 

Рождеством. Герхард мог открыть только одно окошко в 

день, за ним пряталось маленькое печенье. Так он видел 

сам, сколько печенья ещё нужно съесть до главного 

праздника, сколько осталось дней. Когда мальчик вырос, 

мамино изобретение стало приносить ему прибыль – он 

стал выпускать первые в мире адвент-календари – коробки 

с окошечками, за которыми пряталось уже не печенье, а 

конфеты. 

Зачем же нужен ребёнку такой календарь? 

(Родителям, конечно, нужен, чтобы не отвечать на один 

и тот же вопрос весь декабрь.) Работа с адвент-календарём 

учит деток таким полезным вещам, как ориентироваться во 

времени. Время – такое размытое понятие, такое 



неуловимое… Три дня, неделя, месяц – чем младше 

ребёнок, тем сложнее ему понять, а много это или нет? 

Календарь помогает почувствовать течение времени.  

Сейчас в магазинах можно найти «заводские 

модели» адвент-календарей, с шоколадками и карманными 

вариантами игр. Но многие делают такие календари сами – 

и фантазии наших мам можно только позавидовать. Все-

таки сделать календарь ожидания своими руками – лучшее 

решение!  

Как сделать адвент–календарь своими руками? 

 

 

 

 

 

 

 

 

Это просто. Главное - идея. А дальше вы приступаете к 

реализации этой идеи. 

1. Вы выбираете количество дней, которое малыш будет 

отсчитывать до наступления события. Это может быть 

месяц, неделя, а может и 3 дня.  



2. Выбираете материал, из которого будете делать: 

конвертики, коробочки, стаканчики, и т. д. И подумайте, что 

будет находиться внутри. Это может быть конфетка, 

маленький подарочек, детальки от большого подарка: 

 обычно детям к Новому году дарят солидные (а иногда 

крупногабаритные) подарки. А вот сюрпризы на каждый 

день лучше сделать мелкими – во-первых, так небольшие 

упаковки не займут много места, а во-вторых, мелочи не 

затмят собой главный подарок. Самый популярный презент 

в адвент-календарях – сладости: конфеты, печенье, 

мармелад, шоколадные фигурки. Можно испечь фигурное 

печенье или сделать полезные конфетки из орехов и 

сухофруктов.   

Как использовать адвент-календарь? 

 

Для каждого дня в таком календаре есть отделение 

с сюрпризом: открывают отделения по порядку — по 



одному отделению в день. В такие отделения можно 

положить маленькие подарки, записки с заданиями или 

подсказки, где найти подарки. Каждый день малыш будет 

подходить к календарю, открывать отделение и считать, 

сколько дней осталось до праздника. 

Задания для адвент-календаря 

Новогодний адвент-календарь для детей можно 

наполнять не только игрушками и сладостями. Пусть 

вместо материальных подарков в конвертах и коробочках 

окажутся записки с идеями, как провести день. 

 Самое важное – подобрать задания, за которые ребенок 

точно захочет взяться. А для этого желательно, чтобы в 

списке были любимые занятия вашего малыша; дела, 

которыми приятно заниматься всей семьей; добрые дела. 

Каждое выполненное задание должно вознаграждаться – 

похвалой за самостоятельность, благодарностью или 

маленьким сюрпризом. Кстати, это один из лучших 

способов готовиться к праздникам, наводить порядок в 

доме и готовить подарки для родных и близких. 

 Вот примерный список заданий: сделать елочное 

украшение (можно положить в конверт с запиской 

исходные материалы или шаблон); написать письмо Деду 

Морозу; почитать книгу про  Новый год; нарисовать 



открытки родным и друзьям; изготовить новогоднюю 

упаковочную бумагу; испечь праздничное печенье; 

нарядить елку; повесить гирлянду в комнате; организовать 

сказочное представление с участием кукол; сочинить 

новогоднюю сказку; слепить снеговика; смастерить 

кормушку для птиц;  сфотографироваться возле новогодней 

елки; разобрать завалы игрушек или одежды (можно 

назвать это спасательной операцией и спрятать в завале 

подарочек). 

Предлагаем несколько вариантов адвент-календарей. 

Адвент-календарь из почтовых конвертов 

Вам понадобится: 20 конвертов, 2 ленточки, карандаши, 

бумага, клей-карандаш, дырокол, новогодние наклейки. 

Как это делается 



1. Пробейте дыроколом отверстия сбоку сразу во всех 

конвертах. Сложите конверты стопкой (отверстиями 

вместе) и проденьте в дырочки ленточки и завяжите их. 

Книжка-конверт готова! 

2. Пронумеруйте книжку в обратном порядке, начиная 

с последней цифры. Цифры можно написать на конвертах 

(на лицевой или оборотной стороне) или вырезать 

из цветной бумаги и приклеить. 

3. Разрисуйте конверты яркими новогодними узорами, 

украсьте наклейками. 

 

Чем заполнить конвертики-кармашки? Это могут быть 

маленькие подарочки, монетки или купоны на исполнения 

желаний, например, купон на праздничный торт. 

 

 



Подарки на вешалке 

 

Небольшие подарки можно запаковать в отдельные 

свертки и подвесить их, например на вешалку. На свертках 

напишите цифры, которые соответствуют датам 

до 31 декабря, или пронумеруйте их в обратном порядке, 

указывая, сколько дней осталось до Нового года, заканчивая 

цифрой 1. 

Такой календарь можно повесить за 1–2 недели 

до Нового года или за целый месяц. Каждое утро ребенок 

будет отрезать подарок и смотреть, сколько дней осталось 

до праздника. 

 

 

 

 

 



Адвент-календарь на стене 

 

Подарки можно приклеить на двухсторонний скотч 

к какой-нибудь основе: к большой раме, холсту 

на подрамнике или просто к картону или стене. 

 

Из спичечных коробков 

 

Купите несколько упаковок спичечных коробков 

и используйте их в качестве коробочек для подарков. 



Подвесьте коробки на веревку, чтобы ребенок каждый день 

отрезал по одному подарку. 

Разложите подарки по спичечным коробкам и приклейте 

к ним вырезанные из бумаги силуэты, например домики, 

горы, елки, и расставьте их на подоконнике или на полке. 

 

 

Записки с заданиями в банке 

 

Положите в банку записки с различными заданиями для 

ребенка. Старайтесь подбирать такие задания, которые 

не зависят от погодных условий и прочих обстоятельств, 

ведь ребенок будет вытаскивать их в случайном порядке. 

 

 

 



Борода Деда Мороза 

 

 

Нарисуйте на бумаге голову Деда Мороза с длинной-

длинной бородой. Можно рисовать на листе формата А3, 

ватмане или склеить несколько альбомных листов. 

Расчертите бороду на полосы по количеству оставшихся 

дней до Нового года. Это можно сделать просто по линейке 

прямыми линиями или же фигурными. Пронумеруйте 

полоски: впишите оставшиеся дни, заканчивая 31 декабря, 

или в обратном порядке, указывая, сколько дней осталось 

до Нового года, заканчивая цифрой 1. Каждый день ребенок 

будет отрезать по кусочку бороды и ждать приближения 

праздника. 

 

 

 

 



Флажки на стене 

 

Это самый простой и быстрый способ для адвент-

календаря. Пронумеруйте флажки и наклейте 

их на декоративный бумажный скотч или повесьте 

на нитку. Каждое утро ребенок будет снимать по одному 

флажку и считать дни до праздника. 

 


